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GrEstate 2025 "Apriti Sesamo" € un'opera realizzata da: °GrEstate



BENIROVAIL!

Rieccoci qua! Anche quest’anno siamo insieme, io, te e...

ti presento il mio piccolo assistente, che diventera un tuo
NUOVO amico. Signore e signori, ecco a Voi: Piuma:




Insieme vivremo il fantastico percorso “Prega ogni Giorno”
che & una parte bellissima del GrEstate 2025 che vivremo.

Ti spiego velocemente come usare questo libretto:
come potrai vedere in questo libretto, per ogni giorno
ci saranno delle notifiche da controllare.

-In alto a sinistra trovi il titolo della preghiera.

- A destra troviinvece il giorno e la tappa.

- Ci sono poi le due pregiere, mattino e sera.

-C’e 'impegno della giornata.

- In fine c’& una bellissima NOVita! Vedrai una strana

notivica di colore verde intitolata “Fatti grande”.

Si tratta di una sfida che farai a casa con i tuoi genitori,
mi raccomando pero, loro non dovranno saperlo.

Di nascosto anche i tuoi genitori svolgeranno il loro compito.

VOCABOLARIO

Alla fine di questo libretto troverai un piccolo vocabolario (ser-
ve per conoscere le parole pit difficili o ancora sconosciute) che ti
aiutera a capire e vivere meglio le cose importanti del GrE-
state 2025. Le parole spiegate saranno quelle che nel libretto
trovi in ROSSO, cioé la “parola del giorno” in altro a destra.
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6 Pray Start @ Fatti Grande
Gesu, tiringiazia Fai una sorpresa
arek IScolt a chi si prende

2 sei con noi cura di te:
in og mamma e papa.

Amen!
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6 Pray Start @ Fatti Grande
Grazi > Gesu, Compi un gesto di affetto

arch 1alST per ciascuno
anche attrav dei membri
i nos della famiglia
anche se
Ameri! non ne hai voglia.




Pray Start
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@ Fatti Grande
Chiedi a chi si prende cura di

te se puoi fare qualcosa per
essere utile,

qualsiasi cosa ti chieda non
tirarti indietro.
L’importante € provarci.




Pray Star
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@ Fatti Grande
Attacca un post-it
al frigorifero
con un messaggio carino

per chilegge,
per aiutarlo a sorridere.




Pray Start
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@ Fatti Grande
Fai qualcosa di utile in casa

senza che nessuno

se ne accorga.

Mi raccomando,

deve restare un segreto
tra te e Dio.
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Fatti Grande

Compi un gesto

di generosita

verso tuo fratello

o tua sorella;

fallo insieme

al tuo migliore amico.
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6 Pray Start @ Fatti Grande
Signore grazie

A casa,
ril mici pulisci
fa che possia dove non hai

arec sporcato tu.
Amen!
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6 Pray Start @ Fatti Grande
Gesu grazie Chiedi perdono
arek nagin per qualcosa

-he tutti abb’ che & successo oggi
ed 0 nei giorni scorsi.

Amen!
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a'aray Start @ Fatti Grande
Gesu grazie Spendi una moneta tra
arek Qe quelle che hai conservato
nento per chi si prende cura di te;
nelic oppure, dona qualcosa di

quello che hai di prezioso a
Amer! chi si prende cura di te.




Pray Start

Grazie Gesu
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@ Fatti Grande
A pranzo e a cena
non scappare da tavola

e resta fino alla fine
anche se ti annoia.
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Pray Start @ Fatti Grande
Graz cGesh Prepara uno stuzzichino,
or t [0l la merenda

he siamo riu o la colazione
esse per qualcuno.

Amen!
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Pray Start @ Fatti Grande
Grazie Gesl Fai un dolce
ra invit con l'aiuto

alla tua festa di un adulto
e st in casa.

Amer!




Pray Start
Gesu Grazie

arek narim
che la tua fes
é pc

Amen!
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Fatti Grande

Prima di andare a dormire
assicurati che tutte

le luci della casa

siano spente.
Miraccomando

fai prima degli altri.
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Pray Start @ Fatti Grande
Grazie Gesu Chiedi a casa di imparare

arek viamr qualcosa di nuovo
sempre post: che non sai ancora fare;
nel ¢ qualcosa utile per aiutare
la famiglia...
Amer! provaci!
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Pray Start @ Fatti Grande
Grazie Gesu per ¢ A pranzo e a cena

era sa fe non scappare da tavola
Jrazie per tu' ma resta oltre la fine

cosc e aiuta a pulire.
che abbi

Amen!




























C'E’ SEMPRE UNA SPERANZA CHE RINASCE, UNA VITA CHE SI RISVEGLIA, UNA PORTA CHE SI APRE

LIBRETTO DELLE PREGHIERE PER BAMBINI E RAGAZLZI



